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1. थक
रन सबसप व बवडयर तवक

यय छ।- बकवजरवमन फबव क
ललन 

2. चनतर क
र’र सयबय तय मवगररव पअ गरवठडज मकल’र सयबर क

अ बररबर छ।-थथमस 

सज हबलजबररन 

3. जजवन मअ दमख क
क बरत तय यर छ वक

 आ
परव बकगर बडर हअजरवरव छरव, पण  

समजदरर मयडर हरव छरव। - बकवजरवमन फबव क
ललन 

चणख
ढबचयढर

1. आ
ग बनर धमवरव क

यन हअ। 

अथर:- हर चजज क
र क

ररण अवशय हज हयतर हब। 

2. आ
वरर क

य छयरय घर मअ मकलप व तय उनदरर ख
रवअ अर  

बररअ मकलप व तय क
रगलर लकजयर। 

अथर:- ऐसज वसतम लजसक बचरनक मक व क
वठनरई हय, लजसक

क  

रकर क
रनर ममशशक

ल हय जरए। 

कढवतढढ



भभरत सरकभर कक पभलणहभर ययजनभ 
1.पढलणहढरयणजनढकढढई ढछ?

परलणहरर ययजनर भररत सरकरर सप व चलरयकडज ययजनर छ। ई ययजनर मअ अनरथ छयरर-छययरर बकई 
सरकरर परलण-पयसण, पडरई-ललखरई, लत तर ओर बज नरज सररज जररतरव कक पप रतज करबर कअ तयडज 
यर ययजनर चलरयकडज छ। परलणहरर ययजनर मअ छयरर-छययरर नअ पररवरर, समरज अर सगर-समबवधज 
मअ सप व इचछमक आदमज नअ वरव बरळकरव कक लजम मकदररज दक छ तरवक वअ बरळक समरज अर पररवरर 
कअ बजच मअ रअ सकअ अर वरवकक चयखज दकखबरळ हअ सकअ। ई ययजनर कय लरब सगळर अनरथ 
छयरर-छयरज लक सकअ छ। 
2.पढलणहढरयणजनढनअललबढळढ

1. परलणहरर ययजनर अनरथ छयरर-छययरर बकई सरकरर परलण-पयसण, पडरई-ललखरई, लत तर ओर बज नरज 
सररज जररतरव कक पप रतज करबर बकई छ। 

2. परलणहरर ययजनर नअ लकबर कअ तयडज पररवरर कक सरलबर कक कमरई 1 लरख 20 हजरर सप व जरदर 
कयन हअणज चरईजक। 

3. ई ययजनर नअ लकबर कअ तयडज अनरथ छयरर-छययरर नअ 2 सरल कक उमर मअ आवगनबरडज अर 6 
सरल कक उमर मअ इसकप ल मअ खनदरबय जररज छ। 

4.लजवकर मर-बरप कक फरवसज यर फक र जजवन भर कक जकळ हअ जरवअ, वअ छयरर-छयरज बज ई ययजनर कय 
लरब लक सकअ छ। 

5. ववधवर लमगरई लजनअ सरकरर सप व पकवसन मलअ छ, ऊव कर तजन छयरर-छयरज बज ई ययजनर कय लरब लक 
सकअ छ। 

6. नरतअ वगयकडज लमगरई कर तजन छयरर-छयरज बज ई ययजनर कय लरब लक सकअ छ। 

7. दमबरररव सप व बयरव करकडज ववधवर लमगरई कक तजन ओलरद बज ई ययजनर कय लरब लक सकअ छ। 

8. लजवकर मर-बरप कअ एड स जसज बकमररज हअ जरवअ ऊव कक ओलरद बज ई ययजनर कय लरब लक सकअ 
छ। 

9. लजवकर मर-बरप कअ कयढ रयग हअ जरवअ ऊव कक ओलरद बज ई ययजनर कय लरब लक सकअ छ। 

10. ववकलरवग मर-बरप कक ओलरद बज ई ययजनर कय लरब लक सकअ छ। 

11. तलरक यर फक र लमगरई नअ छयड दक तय ऊव कक ओलरद बज ई ययजनर कय लरब लक सकअ छ। 



3.पढलणहढरयणजनढमअकतरणरढसणमलअछ

1. हर अनरथ बरळक नअ परलणहरर ययजनर मअ 0 सप व 5 सरल तक कर छयरर-छययरर नअ हर मअनर 
मअ 500 रफयरव अर 6 सप व 18 बरस कर बरळकरव नअ 1000 हर मअनर कक ररसज मलअ छ। 

2. छयरर-छयरज इसकप ल मअ जरबर लरगजयर अर 18 सरल कक उमर पप रज कर लक, जद तक सरकरर असयर 
बरळकरव नअ 1000 रफयर कक ररसज दक छ। 

3. अनरथ बरळकरव कअ तयडज लत तर, जपतर, जरडर मअ जरसज अर ओर बज नरज सररज जररतरव कक पप रतज 
करबर कअ तयडज सरकरर असयर बरळकरव नअ सरल मअ एक बरर 2000 रफयरव कक ररसज दक छ। यर 
ररसज ववधवर लमगरई अर नरतअ जरबरळळ लमगरई कर बरळकरव नअ कयन मलअ। 

4. परलणहरर ययजनर मअ पररवरर नअ अनमदरन दकबर कअ तयडज, सअर मअ लजलर अलधकररज अर गरवव 
मअ ववकरस अलधकररज नअ दकबर कय हक छ। 
4.पढलणहढरयणजनढमअजररणकढगजढत

1. मर-बरप, मर यर बरप कय मरतयप  परमरण पतर। 

2. भरमरसर करडर। 

3. आधरर करडर। 

4. बकवक मअ खरतय बज हअणय चरईजक। 

5. मर-बरप अपणर बरळकरव कय परलण-पयसण न कर 
सकअ, ऊव  कररण कय परमरण पतर। 

ढढ ढढभडड भभसभ मअ चढटकलभ 
बढटणबणदलख’रयणगढकररछण

पडयसज :- मरतरजज थक बरर-बरर मअ कदक घर कअ मरवईनअ अर कदक बररअ आरज-जररज छ, कयई परकसरनज 
छ करवई? 

डयकरज :- नई बकरर महररज बप  रजबज दकख’र ययगर करर छळ। ऊव मअ बरबयजज खअयर छय, कअ सरस नअ 
बररअ करय अर सरस नअ मरवईनअ करय। 
असयढढई ढपणसढउडढऊढ छढ ढ

ररमधन :- पकररयल पमप पअ वगयय, भरई एक रफयर कय तकल डरल दअ। 
तकल घरलबरळय :- भरई अतरर रफयर कय तकल डलवरर कयडअ जरवअलय। 
ररमधन :- मह कयडअ बज कयन जरऊव , मह तय असयरवई पजसर उडरऊव  छप व । 



भजन 
थढरणमणहमढयढनअछणडहररनअभजरल 

थररज मयह मरयर नअ छयड हरर नअ भज रक। 

थररज उमर बजतज जरई, हरर नअ भज रक॥(रकर) 

थररर लसर पअ आयर बरल, धयळर कक लज रक। 

मरथर पअ डयलअ करळ, करयद नअ तज रक॥ 

थररज उमर बजतज जरई, हरर नअ भज रक……॥(1) 

थररर गयडर वदयर जवरब, कमर गई लमळ रक। 

आवखयरव सप व वदखअ नरई, करन गयर रव ज रक॥ 

थररज उमर बजतज जरई, हरर नअ भज रक……॥(2) 

थररज तररयर छयडय हकत, कदर नई करक रक। 

थररर बकरर बयलअ बयल, मरअलय कद रक॥ 

थररज उमर बजतज जरई हरर नअ भज रक……॥(3) 

यप व खअ गयक दरस कबजर, गपदडर लद रक। 

थररय लकखय लकसज हरर, मरअलय कद रक॥ 

थररज उमर बजतज जरई, हरर नअ भज रक……॥(4) 

 

मढवभवरभ 

1.  झरवसरबरज हअबय। 

अथर:- धयखकबरज हयनर। 

वरकय मकव पययग :- सजतरव कय छयरय 
तय घणयई झरवसरबरज छ। 

2. जबरन दकबय। 

अथर:- वरदर करनर। 

वरकय मकव पययग :- ररजरररम, 
बदरज नअ दय दन मअ पजसर दकबर 
कक जबरन दक वदयय। 

 

1. गमर भरयसर धरर क
र अर नर धरक भरयसर ओ

र। 

एसक परपज जजव क
य भरई नई तजन मअ ठयर॥ 

2. सतगमर आ
तर दजलख

यर, दज जरजम ढळक
रय। 

पमसपन क
क बरख

रव भई तय रअई चलकमज छरई॥ 

स
ढख
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