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पसससवनस

हपयपसठकर
ढढ ढढसड पढरसनक समय सक हन बहस धनन पनकश रहस हत। यह रसजसथसन कक
रसजधसननहत।यहनकक वलअपननहवशकरससहलएहएहतबहलकसभनशतहलयस
कससमसहहसककएहएहह।इसकसउपनसमगढलसबननगरनहत।यहसढबहससक
रसजसओकसरसजरहसहत।हसकननरकक आकमणकक समयकचछवसहरसजपपस
गवसहलयरऔरनरवरकक जरगलरसकआकरजयपढरकक पससबसगयक।कचछवसह
वरशकक रसजसनढलहकरसवनकयहसढकक शसहससबडगढजरररकसपरसससकर1137ई.
मम ढढ ढढसड मम नवनन कचछवसह वरश रसजय कक सथसपनस कक। इस वरश कक 
कसककलनकवनक 1207ई.मम मनणसओकस परसससकरकक आमकर परअपनस
अहधकसरजमसयसऔरउसकअपननरसजधसननबनसयस।इसपकसरढढ ढढसडरसजय
कससरसथसपकनढलहकरसव1137ई.सथसआमकरकक सरसथसपककसककलनकव1207
ई.थस।
 कचछवसहशससकपपथवनरसजककमपतयढकक  पशससआमकरकक हसथहस
नढबरलहसगई।1527ई.सक1548ई.सकआमकरममअयसगयशससकरकक कसरण
गपहकलहककहसथहसबननरहन।1527ई.सक1533ई.पपथवनरसजकसछसटस
लडकसपपरणमलआमकरकसशससकबनस।इसगपहकलहकसफसयनसउठससक
हए पपथवनरसज कक  भसई ससढगस नक रसव जकससन कक सहसयसस सक ससढगसनकर
बससयस।
 ढढ ढढसडनककतअहधकनहह हत कफरभन इसककतकससभनजसनसम हह।
ढढ ढढसडनककतलगभग15,50,079वगरमनल(40349वगरककलसमनटर)हत।
यहककतरसजसथसनकक पहशचमकनशसकक रकहगसससनकक पससहत।ढढ ढढसडनककत
जयपढर,टरक,नदसस,औरअजमकरकक कढ छभसगममफत लसहआहत।जसअरसवलन
ककपहसहडयरसकहघरसहआहत।इसककतममढप ढढनननकक बहनककक कसरणइस
ककत कस ढढ ढढसड कहसक हह। इसमम ढप ढढ ननन कक  ससथ-ससथ बनसस, बसणगरगस,
मसरकल,मससन,ससबन,ससक,रसई,वबसररननकनयसरबहसनहत।
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यहसढपरअनककबसढधभनबनकहएहह,जतसकजमढवसरसमगढ,बनसलपढर,मससन,
गसलनरसव,आकन,इनममसकबनसलपढरबसढधसकअजमकर,टरक,जयपढरहजलर
कसपननककक हलएपसननहमलससहत।
 ‘ढढ ढढसडनभसरस’ भसरस-हवजसनकक  नपहषकसणसक उतमभसरस हत। यह
रसजसथसनममबसलनजसनकवसलनसमससभसरसओकसमधयकक ननहत।भसरसएवर
सरसकप हसकसएकऐससजढडसवहतककयहएकनपसरकसकअलगनहहहससकसन
हत।इसभसरसकसपसचननसमयसकसररकण ककयसजसरहसहत।भसरसएवर
सरसकप सनकसअकढणबनसयकरखनककक हलएइसकससररकणअहसआवशयकहत।
अपननभसरस(ढढ ढढसडन)कननर-कननलढपहससनजसरहनहत।आजकलककयढवस
पनढनइसभसरसकसपयसगनहहकरसनहत।इसपढससककक मसधयमसकलसगरकक 
दसरसअपननभसरसकसओरभनबढसनककककसहशशककजसरहनहत।ढढ ढढसडन
समढनसय हहनननवनपसरनभसरसओककसरफआकरररसहस रहस हत, हजससक
ढढ ढढसडनभसरसलढपहससनजसरहनहत।अस:इसकसमधयनजररखसकहएयह
ढढ ढढसडनअकरजसनपढहससकसबनसईगईहत।इसपढससककसपकसहशसकरनककस
मढखयउदकशय‘ढढ ढढसडनककत’मम‘ढढ ढढसडनभसरस’कक कमहससकपयसगकसबढसनस
हत।
 यहपढससकढढ ढढसडनबसलनकवसलकउनलसगरकक  हलएहतजसपहलकसक
हहनननपढनसवहलखनसजसनसकहह।
1.यहपढससकढढ ढढसडनभसरसकसपढनकएवरहलखनककससरनकसहसखससनहत।
2.यहपढससकहहनननवढढ ढढसडनभसरसममअनसरबसससनहत।
3.इसपढससककक सभनपसठरकससनखनककक ससथ-ससथअभयससकक हलएभन
जगहननगईहत।
4.इसपढससकममकढ छकहसहनयरकसभनसमसवकशहत,जसपढनकवसलरकक हलए
बहसरहचकरहत।
5.इसपढससककक सभनहननरशहहनननभसरसममकनयकगयकहह।
6.यहपढससकवहकसगसयसससमढहहकनसनरहनरपसकहसखसनकममउपयसगन
हत।
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7.यहपढससकहहनननभसरसककवणरमसलसकक अनढससरनहसकरढढ ढढसडनभसरस
ममसबसकजयसनसपयसगममआनकवसलकअकररकक हहससबसकबनसईगईहत।
8.इसपढससकमम34पसठव5कहसहनयरकससमसहहसककयसगयसहत।
 हनमसरणससससयटन एकऐसनसरसथस हत, जस नकक वल रसजसथसनमम
बहलकपपरकभसरसकक सभनरसजयकक छसटकसकछसटकककतममबसलनजसनकवसलन
भसरसकसहलहखसरपनककर,वहसढककभसरससरसकप हसकसबचसनककसकसयरकर
रहनहत।रसजसथसनममपहलनबसरढढ ढढसडनभसरसकसहलखनककसकसयरहनमसरण
ससससयटन करवस रहन हत। यह सरसथस गसढवर कक  बडक बढजढगर लसगर कस, जस
पढक-हलखकनहहहह,उनकसपढसनककसकसयरभनकररहनहत।इसकक अलसवसयह
समसजममफत लनहईबढरसईयरऔरभषसचसरकक हखलसफवगसमहवकससकक 
हलएकसयरकरसनहत।
 इस पढससक कस सतयसर करनक मम ढढ ढढसडन समढनसय कक  सभन लसगर नक
कहसहनयरकसबसलकर,वणरमसलसकक अनढससरशबनरकसचयनकरकक ,उनकक 
बसरकममहवससपसजसनकसरननककरएवरजसढचकरकक अपनस-अपनसपपरससहयसग
कनयसहत,हजससकयहपढससकसतयसरहईहत।इसपढससकममसहयसगकरनकवसलर
सकहनवकननहत,ककआपआगकभनहनमसरणससससयटनकसइसनपकसरसहयसग
करसकरहमससककहम,ढढ ढढसडनभसरसममनयक-नयकससहहतयसतयसरकरसकम ।हम
आपसभनकक आभसरनहह।इसपढससकममआपकसजसभनकमनलगकससआप
हममबसससकसमहह,हजससकआगसमनपकसशनकसऔरबकहसरबनसयसजससकम ।



हनमसरणससससयटन
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ढढ ढढसडनवणरमसलस
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ढढ ढढसडनभसरससरयढकसकर

सरयढकसकर
कररर,जररर,भयसर,भररर
कककस,मककस,कयसरन,कयसन
चढननन,पननन,कसननस,कननसर,नयसरस,अनयसई,अनस,सनस
कबबस,रबबस,कबजस,लबज,बयसन,बयसई,बयसण
जगगस,मगगस,गयसन
गदनस,भदनस,कदयसर,जदयसर
गललस,बललस,कसलयस,मसलयस,सढलपन,कढ लपन,खपलर,
उलट-पढलट
गणरक,रणरस,कणट,चणट,मणयसर,जसणयसर
ससळळस,पळळस,कसळयस,पनळयस
कडडयसर,बसरडडयसर
पतसस,गतसस,मसगतयस,तयसर
सढससस,कससस,सयसळ,उसयसर,मसस,मनमसस
सजजस,छजजस,कजयस,सजयस
छसन,छसळन,छसच
पटटन,गटटन,टसरटस,ससटस
गपपन,कढ पपन,पयसलन,टसपयसर
मममन,खमबस,लमबस,महसरस,खढमहसर,पमप,रमप,मयसन,
मयसऊर 
रढ रडस,बसरडस
कचचस,कचचर-मचचर,बचयस,चयसर
खयसल,आरखयसर
घयसरन
गसफयस,बसफयस
धयसन
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ढढ ढढसडनभसरसकक हनयम


हहनननभसरसकक यकसवरसकर“ऋ,ऐ,औ,अ:”एवरवजरनसकर“ङ,
ञ,श,र,क,त,ज”इनसभनअकररकसढढ ढढसरनडभसरसममउपयसगमम
नहहलकसकहह।

आरगळन,परच,ठरर,नढरन,एवरपरपजतसकशबनरममआनकवसलकनसहसकय
धवहनयरङ,ञ,ण,नएवरममसतसओकस“ार”सकनशसरसकहह।

“ाढ”यहहचहनढढ ढढसडनभसरसममउपयसगनहहकरसकहह।“ाढ”कक 
सथसनपरहम“ार”कसहनइससकमसलकरसकहह।

[ळ]अकरढढ ढढसडनभसरसकसशबनहत।यहहहनननभसरसममनहहहत।
जब“र”ककधवननअदसरकरकक रपममपयसगहससनहतससउसक,उसकक 

आगकवसलकअकरकक उपरइस(  )मसतसकक रपममनशसरसकहह।जतसक-
ससरर,ससयरౕ 

ढढ रढसडनभसरसमम“कमर”कस‘करम’हलखसकहह।
हहनननभसरसकक वणरकक ननचकपयसगककयसजसनकवसलक(क)और(कप )

कसढढ ढढसडनभसरसममपयसगनहहकरसकहह।
“पअड”“लअड”जतसकशबनरकसबसलसकसमयइनककधवहनयरकस‘र’

सकपहलक‘ळ’जतसनधवहनहनकलसनहत।
ढढ ढढसडनभसरसकक शबनरकक बनचममआनकवसलक‘महसपसण’अकररजतसक

[ख,घ,छ,झ,ठ,ढ,थ,ध,फ,भ]कक सथसनपरजयसनससर‘अलपपसण’
[क,ग,च,ज,ट,र,स,न,प,ब]अकररकसहनकसमममलकसकहह।जतसक:-
बसरधनस=बसरनबस(इसशबनमम[ध]कक सथसनपर[न]हनकसमममआयस
हत।)

ढढ रढसडनभसरसममजयसनससर[ह]कक सथसनपर[अ]कसकसममम
लकसकहह।जतसक:-बहनस=बअबस,कहनस=खअबस।


1.

2.

3.

4.
5.

6.
7.

8.

9.

10.
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ढढ ढढसडनभसरसकक हचहन:-


11.ढढ ढढसडनभसरसममहनमनहचहनरकसपयसगहसससहत।
1. अलपहवरसम(,)
2. अधरहवरसम(;)
3. पपणरहवरसम(।)
4. हवसमयसकनबसधकहचहन(!)
5. पशवसचकहचहन(?)
6. कसषक()
7. हननरशकहचहन(-)
8. उदरणहचहन(‘‘’’)
9आनकशहचहन(:-)
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पसठ-1

ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

र रस रर रन र र रक रस रर
    

    रनछ   




    रल


“र”कक ससथआनकवसलकसरयढकसकर


रर कररर भयसर

1.रनछकसनअ।
2.रलटपटगन।

र रस रर रन र र रक रस रर


रबड
रसछ
ररबन
रनल
रमसल
रप
रकलस
रसजडस
ररग
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पसठ-2

ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

क कस कक कक कढ  कप  कक  कस कर 

     कसन



    
     कककर



“क”कक ससथआनकवसलकसरयढकसकर


कक कककस मककस
कय कयसरन कयसन

1.कसनमअलसगन।
2.कककरकनकप डसछ।

क कस कक कक कढ  कप  कक  कस कर 

कडसई
कसगलस
ककलन
ककल
कढ ई
कप डस
कक सलन
कसअडन
कर चळस
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पसठ-3

ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

न नस हन नन नढ नप नक नस नर


    नसक




    ननमप

“न”कक ससथआनकवसलकसरयढकसकर


नन चढननन पननन
नन कसननस कननसर
नय नयसरस अनयसई
नस अनस सनस

1.नसकमअनपरककलसगन।
2.ननमपननमडनकनछ।

न नस हन नन नढ नप नक नस नर





नरस
नसड
हनयस
ननमडन
नढवसर
नपर
नकज
नसक
नरग
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पसठ-4


ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

ब बस हब बन बढ बप बक बस बर


     बसज



     बकलडन


“ब”कक ससथआनकवसलकसरयढकसकर


बब कबबस रबबस
बज कबजस लबज
बय बयसन बयसई

1.बसजउडगस।
2.बकलडनटपटगन।

ब बस हब बन बढ बप बक बस बर



बल
बसरन
हबयसई
बनडन
बढगलस
बप

बकवडस
बसज
बरगडन
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पसठ-5
ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

ग गस हग गन गढ गप गक गस गर


    गरगडन 



    गढरगलन



“ग”कक ससथआनकवसलकसरयढकसकर


गग जगगस मगगस
गय गयसन गयसबण

1.गरगडनटपटगन।
2.गढरगलनउरगन।

ग गस हग गन गढ गप गक गस गर



गजबकस
गसर
हगयस
गनर
गढवसडन
गपमडस
गकलस
गसखस
गरजयस



��

पसठ-6
ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

न नस कन नन नढ नप नक नस नर

    नडन




    नपननस



“न”कक ससथआनकवसलकसरयढकसकर


नडन गदनस भदनस
दय कदयसर जदयसर

1.नडनखकसमअगढमगन।
2.नपननसमअनसळछ।

न नस कन नन नढ नप नक नस नर




नरपटटन
नसर
कनयस
नहवळ
नढर
नपबळस
नकळ
नसबडन
नरगन



��

पसठ-7
ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

ल लस हल लन लढ लप लक लस लर



 





“ल”कक ससथआनकवसलकसरयढकसकर


लल गललस बललस
लय कसलयस मसलयस
लप सढलपन कढ लपन
लर हलर खपलर
लट उलट पढलट

1.बसजरसमअलटलसगगन।
2.कसठनमअलसवटपटगन।
ल लस हल लन लढ लप लक लस लर



लकडस
लसज
हललस
लनर
लढगसई
लपम
लकबस
लसई
लरगपर

लसव

लट
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पसठ-8

ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

य यस हय यन यढ यप यक यस यर




ससहलयस




कसयस



1.ससहलयसपसणनसपरभनजगयस।
2.कसयसमअलसगन।
3.कसयसनअससहलयससपरपपरच।

य यस हय यन यढ यप यक यस यर




रसयजस
बसयरस
यससरस
यसन
हबयसई
यसर
बसयकलस
कनयस
ससयपर



��

पसठ-9

ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

ण णस हण णन णढ णप णक णस णर











“ण”कक ससथआनकवसलकसरयढकसकर


णर गणरक रणरस
णर कणट चणट
णय मणयसर जसणयसर

1.बणमअपसणननअ।
2.धणसपनळसकसनअ।
3.बसडसमअबणअरधणसछ।
ण णस हण णन णढ णप णक णस णर



कण
कणकसन
नसणस
कहणयसर
बसणन
हवसणप
गणकस
पसरवणस
कसणस

बण

धणस



��

पसठ-10


ननचककनयकगयकअकररकसहहनननममनहहकक वलढढ ढढसडनभसरसममहनपढसकहह।

ळ ळस हळ ळन ळढ ळप ळक ळस ळर

कळ




कळन




“ळ”कक ससथआनकवसलकसरयढकसकर


ळळ ससळळस पळळस
ळय कटसळयस पनळयस

1.टककटरकककळटपटगन।
2.कळनमअपसणनकमछ।
3.कळपअकळनपडगन।
ळ ळस हळ ळन ळढ ळप ळक ळस ळर



कसळ
कळस
पळळररस
बसळन
चळढ
बयसळप
कळकस
कसळळस
कळरग



�0

पसठ-11


ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

ड डस हड डन डड डप डक डस डर


बड




बनडन


“ड”कक ससथआनकवसलकसरयढकसकर


डडय कडडयसर बसडडयसर

1.बडककजडबरनछ।
2.जसनसबनडनमसपन।
3.बडकनबनडनपडनछ।


ड डस हड डन डड डप डक डस डर



जड
बडस

रअहडयस
बसडन
कडडलयस
आडप
चढडकल
पअडस
कडरग



��

पसठ-12


ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

व वस हव वन वढ वप वक वस वर


वनणस




सढवस



1.वनणसनअमसबजस।
2.सढवसससळमअआगयस।
3.वनणसकनसढवसछ।


व वस हव वन वढ वप वक वस वर





बसवळस
वसज
वसरबस
सढवसर
कहव
ससवडस
सपरवनर
पढवस
खढवस



��

पसठ-13


ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।


अआओ

अलगसजस



आअरन 




ओक


1.अलगसजसबजसलअ।
2.पसससनअआअरनपअमकल।
3.ओकलगसरपसणनपन।
4.आअरनकनअलगसजसछ।


अआओ




अकल
अबसर
अकबसर
आग
आबस
आकरस
ओगण
ओगनयस
ओनण



��

पसठ-14


ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।


ईअरउ



ईट


अरगपर 


उजळन



1.ईसपअईटपडगन।
2.अरगपरआलसहअगयस।
3.उजळनमअईटहअगन।
4.अरगपरउजळनमअपडगयस।


ईअरउ




ईकअ
ईकन
ईस
अरग

अरगसचस
अरगनरस
उगसवस
उगळबस
उगडबस



��

पसठ-15


ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।


एऊइ


एकससरस


ऊन


इलन 
       
  
    
1.एकससरसलकरआजस।
2.सगळनऊनलकरआजस।
3.कसनमअइलनघढसगन।
4.ऊनमअइलनछ।


एऊइ




एकलस
एकसडन
एब
ऊन
ऊर ट
ऊस
इणरन
इमलन
इसरबस



��

पसठ-16

ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

स सस हस सन सढ सप सक सस सर




ससकडन




सनसर

“स”कक ससथआनकवसलकसरयढकसकर


तस पतसस गतसस
तय बसतयस मसगतयस

 रसमपससकडनसपरसरबपजससलयरछस।ससकडनसपरससलसनटकमसरबपज
फप टगयस।फप टकडससरबपजकनसनसरआयस।ससकडनपअबअठरसनसरसरबपज
खसबसलसगगयस।रसमपससकडनकनआयससससनसरउरगयस।

स सस हस सन सढ सप सक सस सर



समबप
ससळन
हसरसयस
सनसरन
सढवस
सपमडन
सकल

ससहलयस
सरस



��

पसठ-17

ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

स सस हस सन सढ सप सक सस सर



ससणर




सपर



“स”कक ससथआनकवसलकसरयढकसकर


सस सढससस कससस
सय सयसळ उसयसर
सस मसस कसससगसर

 एकबसरससणरकअअरसपरकअसडकपअलडसईहअगन।ससणरसपर
नअसहगसरसपरमसरररसडकपअपटककनयस।सपरसडकपअसपरउठरसपयसमअ
नबगयस।अबससणरसडकपअसपरचलगयस।

स सस हस सन सढ सप सक सस सर



सडक
ससळ
हसरन
सहग
सढई
सपयस
सकर
ससनन
सरक
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पसठ-18

ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

ज जस हज जन जढ जप जक जस जर



जग






जकळन


“ज”कक ससथआनकवसलकसरयढकसकर


जज सजजस छजजस
जय कजयस सजयस

 एकपसळसनजपतयसरपअरररजकळनसपरजढवसरभकळनकयरछस।वसजकळन
नअजढवसरकनमकलरजगसपरपसणनपनबसलसगगयस।असरसमईजढवसरकनएक
सयसरपआगयस।पसळसनजढवसरनअजकवडनसपरबसननरसयसरपनअमसरकनयस।

ज जस हज जन जढ जप जक जस जर



जगस
जसळ
हजन
जनरस
जढवसर
जपसन
जकवडन
जसस
जरगळ



��



पसठ-19

ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

छ छस हछ छन छढ  छप  छक छस छर



छणगस






छसजळस


“छ”कक ससथआनकवसलकसरयढकसकर


छ छसन छसळन

 एक पसळसन छसरगन लकर खकस मअ छणगस ससडबस चलगयस। छसरटसर
रटससरईपसळसनछसरगननअछसजळसकनमकल कनयस।वसखकसमअछणगस
ससडबसलसगगयस।छसरटसरआससरईछसरगननअअरछसजळसनअघरसरहलयसयस
अरछणगसनअखकसमईछसडसयस।

छ छस हछ छन छढ  छप  छक छस छर




छपरस
छसरगन
ळछरपटस
छहक
छढ रवसरस
छप र
छककस
छसलस
छरगकडस



��

पसठ-20

ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

ट टस रट टन टढ टप टक टस टर



टमकटर





रटटसडन


“ट”कक ससथआनकवसलकसरयढकसकर


टट पटडटन गटडटन
टडठ पटडठन लटडठ
ट टसरटस ससटस

 एकननएकरटटसडनटमकटरसरकसखकसमअचलगन।ऊर खकसकसधणन
टमकटरसरनअटपरटनसपरपसणनपसवअछस।रटटसडनटपरटनपअबअठरटमसटरखसबस
लसगगन।पसळसनखकसमअआससरईरटटसडनउरगन।

ट टस रट टन टढ टप टक टस टर



टकबस
टसरट
रटपन
टनलस
टढरटस
टपटन
टकक
टसकरन
टरकसरस
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पसठ-21

ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

प पस हप पन पढ पप पक पस पर



पसटन




पकई



“प”कक ससथआनकवसलकसरयढकसकर


पप गपपन कढ पपन
पय पयसलन टसपयसर

 रसमपपरबसबकईपकईमअसपरपसटननकसळयरछस।पसटननकसळसनटकम
ऊर ककपनणरनमअपसटनककलसगन।वसपसटननअपकईमअमकल कनयस।वस
पनणरनकअपटटनबसरनहलयस।पटटनबसरनबससपरपनणरनहनकसरहअगन।अबवस
रसहजनससयसमककपसटनलकरपरअछस।

प पस हप पन पढ पप पक पस पर



पग
पसरस
हपन
पनपस

पढचकसरबस
पपडन
पकट
पसट
परच



��

मण
मसयरस
हमससरन
महगणन
मढरकक
मपननडन
मकर

मसगडस
मरगरन

पसठ-22

ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

म मस हम मन मढ मप मक मस मर



मजनरस




मसगरन

“म”कक ससथआनकवसलकसरयढकसकर


मम मममन 
मब खमबस लमबस
मह महसरस खढमहसर
मप पमप रमप
मय मयसन मयसऊर 

 एकबसरएकछसरसमजनरससपरखकलयरछस।वसखकलसस-खकलससमसगरन
सपरमजनरसनअफसडकनयस।वसमसगरनअरमजनरसनअघरसरलकगयस।फप टकडस
मजनरसनअऊर कसनसनसनकखहलयस।वसऊर छसरसनअहखयसमपरखमसगरनसपर
मजनरसनअकयपरफसडकनयस?
म मस हम मन मढ मप मक मस मर




��

पसठ-23

ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

र रस हर रन रढ रप रक रस रर



रकसव






रगळ


“र”कक ससथआनकवसलकसरयढकसकर


रडय रढ ररडयस बसररडयस

 एकपसळसनखकसमअहळकसरयरछस।ऊर खकसमअएकरकसवछस।
रकसवकनखकसमअनरसमसटसरगळछस।पसळसनससरसमसटस-मसटसरगळस
नअरकसवपअलगसकनयस।नपसरअननबरखसरआगन,अररगळसनअरकसव
पअलगसबससपरखकसमअपसणनभरगयस।पसणनसपरऊर कसखकसककरसळनफप टगन।
वसरगळसनअहटसकनयस।हजसपरखकसकसपसणननकळगयसअरपसळसनघरसर
आगयस।
र रस हर रन रढ रप रक रस रर



रबबस
रसकण
बहरयस
रनल
रढलबस
रप रगर
रककचन
रसकरन
ररक



��

पसठ-24

ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

च चस हच चन चढ चप चक चस चर



चरन






चसटप



“च”कक ससथआनकवसलकसरयढकसकर


चच कचचस कचचर
चय बचयस चयसर

 एकबसरमनरसकसठनपअपसणनककचरनभरबसजसरनछन।जससनटकम
ऊर ककचपमळनगकलसमअपडगन।वसचरनभरररहलयसई।घरसरजसरवसससग
रसरनबसलसगगन।ससगउफणससरईवसचसटपसपरटसळबसलसगगन।टसळसनटकमचसटप
टपटगयस।वसससगनअचपलसपअसपरउससरननअरचनलडसबणसरखसई।

च चस हच चन चढ चप चक चस चर



चडन
चसकलस
हचटडटन
चनलडस
चढचकक
चपमळन
चकडस
चसकट
चरगस



��

खरर ट
खसट
हखयस
खनर
खढजयस
खपरटस
खकळ
खसटस
खरजरन

पसठ-25

ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

ख खस हख खन खढ खप खक खस खर



खरपस






खरबपजस


“ख”कक ससथआनकवसलकसरयढकसकर


खय खयसल आरखयसर

 एकबसरएकपसळसनखकसमअखरबपजसबसअमकलयसछस।पसळसनखकस
मअखरबपजसससडबसचलगयस।खरबपजसससडसनटकमऊर कसखरपसगढमगयस।वस
खरबपजसकसखकसमअखरपसनअघणसहकयर।पणवसकसनलसदयस।वसऊर कस
पसचयसछसररखरबपजसससडबसलसगगयस।खरबपजसससडसनटकमऊर नअखरपस
लसदयसयस।फक रवसखरपसअरखरबपजसलकरघरसरचलगयस।

ख खस हख खन खढ खप खक खस खर





��

पसठ-26

ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

ह हस हह हन ह ह हक हस हर



हळ






हसट



 एकपसळसनखकसमअहळकसरयरछस।हळकसरसनटकमवसहळपअ
पडगस।हजसपरऊर कसहसटपअहळककलसगन।ऊर कसहसटपअहळककलसगबस
सपरहसटपअलसईआगयस।वसहळनअनपरसरमकलरहसटपअहळनलगसहलयस।
हळनलगसबससपरऊर कसहसट हनकसर हअगयस।वसखकसनअपपरसबसअरघरसर
आगयस।


ह हस हह हन ह ह हक हस हर




हळन
हसर
हहननस
हहग
हडनरग
हकबस
हकल
हसळस
हरगबस
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पसठ-27

ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

भ भस हभ भन भढ भप भक भस भर



भसलस






भसटस



 
 एकभसणरभसलससपरसयसरपमसयरछस।सयसरपमसरसनटकमभसलसभसटस
सपर टपटगयस।भसणरभसटसनअनपरभगस कनयसअरभसलसनअलढवसयसरकन
पढवसबसलकगयस।वसलढवसयसरनअभसलसपढवसबसकसपचससरफयसनककनयस।वस
भसलसलकरघरसरआगयसअरऊर कअभसटससपरधसरनकरघरमअमकलकनयस।



भ भस हभ भन भढ भप भक भस भर



भटडटन
भसणर
हभणरन
भनल
भढखसरन
भपरस
भकळन
भसळस
भररसरस
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पसठ-28

ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

थ थस हथ थन थढ थप थक थस थर



थसळन






थसपडन



 
 रसमपथसळनमअपढजसपसघसलरथडसपअभसकलगसबसचलगयस।थडस
पअभसकनकबसजससनटकमवसथसपडनलकजसबसभपलगयस।थसळननअथडसपअ
मकलकनयसअरघरसरथसपडनलकबसचलगयस।पसछअसपरगणरकडसथसळनकस
पढजसपसनअखसगयस।रसमपपसछसथडसपअहगयसससऊर नअथसळनकसनलसनन।
वसथडसकअचयसरर मकरनकखयसससथसळनथडसकअपसछअपडनछन।वसबनस
भसककनयसरईघरसरआगयस।ऊर नअईबसससपरससरसघरकसलडयस।

थ थस हथ थन थढ थप थक थस थर



थडस
थसपस
थसपडन
थढई
थपरकबस
थपलन
थकलस
थसगलन
थसडन
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पसठ-29

ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

घ घस हघ घन घढ घप घक घस घर



घसगरस






घपगरस

“घ”कक ससथआनकवसलकसरयढकसकर


 एकलढगसईसअरमअघसगरसअरघपगरसलकबसचलगन।वससअरमअ
सपरघसगरसअरघपगरसलकलन।घसगरसनअलतसससहबसळसकनपटकयसईअर
घपगरसनअघरसर हलयसई।वसनपसरअननसअरमअजसरघसगरस हलयसई।
घसगरसनअपअरलनअरलपगडनकसघपरगटसकसरलन।वसऊर कसपगसरमअघपगरस
बसननरनसचरनछन।नसचसनटकमघसगरसककलसवणपगसरमअउळजगनहजसपर
वसपडगन।ऊर कसघसगरसफसटगयस।ऊर कसघपगरसटपटगयसहजसपरवसघणननढखन
हन।
घ घस हघ घन घढ घप घक घस घर



घडगन
घसणन
घहससडन
घन

घढसबस
घपरट
घकरस
घसळ
घरटसघर

घय घयसरन 
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पसठ-30

ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

फ फस कफ फक फढ  फप  फक  फस फर 



फसवडन






फप लचडन


“फ”कक ससथआनकवसलकसरयढकसकर


फय बसफयस गसफयस

 एकपसळसनफसवडनसपरपसणसकयरछस।फसवडनसपरपसणसकरसनटकम
ऊर नअफप लचडनलसदयसई।वसफसवडननअखकसमअमकलकनयसअरफप लचडन
नअछढरसबसलसगगयस।फप लचडनसपरऊर कसफसरटसबळगयस।वसफप लचडननअनपर
भगसकनयसअरफसरटसनअपसणनसपरबजसबसलसगगयस।ईसगळसचककरमअ
वसफसवडननअखकसमईभढलयसयसअरघरसरआगयस।

फ फस कफ फक फढ  फप  फक  फस फर 



फळ
फसळयस
कफयस
फककस
फढ रसरलस
फपर कणन
फक रस
फसरस
फर नस
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पसठ-31

ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

ध धस हध धन धढ धप धक धस धर



धणस






धसरस

“ध”कक ससथआनकवसलकसरयढकसकर


धय धयसन 

 एकपसळसनखकसमअधणसबसअकनयस।वसधणसनअधसरससपरपसणन
पसवअछस। धसरस मअधसरसस उळजबस सपर धसरसफप टगयस। धसरसफप टबस सपर
सगळसपसणनगकलसमईनकळगयस।धसरसकसपसणनधणसमअनजसबससपरधणस
सपकबसलसगगयस।हजसपरपसळसनघणसनढखनहहयस।वसधसरसनअमपरजरपसछअ
ससरसधणसनअपसणनपसयस।पसणनपसबससपऊर कसससरसधणसहयरहअगयस।
वसपसणनपसरघरसरआगयस।

ध धस हध धन धढ धप धक धस धर



धअण
धसरसस

हधकसरबस
धनणस
धढरस
धपळ
धसखस
धसकसन
धननस
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पसठ-32

ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

ठ ठस रठ ठन ठढ ठप ठक  ठस ठर 



ठसण






ठटकरस



 एकठटकरसठसणकनबअठररककचनबणसयरछस।ठसणकअसळअएक
सयसरपछस।ठटकरसनअसयसरपकसठनकपडगयस।ठटकरसठसणनअनपरसरकरकनयस।
ठसणनअनपरसरकरबससपरसयसरपभसगबसलसगगयस।ठटकरससयसरपकअपसछअ
भसगयस सस सयसरप बलमअघढसगयस। ठटकरस ठसणकनबअठररककचन बणस
कनयस।अबवसरककचननअसअरमअबकचबसचलगयस।रककचनकसपनसससपरवस
ससरस घरकस बकई ससगअरमठसईलकरआयस। ससरस घरकसमजससपर खसर
ससगयस।
ठ ठस रठ ठन ठढ ठप ठक  ठस ठर 



ठकसरस
ठसटस
ठनकरन
ठनणबस
ठढमकस
ठपरसबस
ठककलस
ठसर
ठरर
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पसठ-33

ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

झ झस हझ झन झढ झप झक झस झर



झसलर






झपमरस



 एकआनमनझपमरससपरनसकईभसटसफसडअछस।वसझपमरसनअघर
मअमकलसनटकमझसलरकअमसळअपटक कनयस। हजसपरझसलरटपटगन।वस
झपमरसनअछसजसपअमकलकनयसअरझसलरनअसअरमअलकगयस।झसलर
नअसअरमअसईकरसलयसयस।वसझपमरससपरभसटसफसडरनरनकमसईकयर।
ऊर कमसईसपरएकचसखसघरबणसयस।अबवअससरसघरकसऊर घरमअमजस
सपररअबसलसगगयस।

झ झस हझ झन झढ झप झक झस झर



झगडस
झसड

हझकहजक
झनणस
झढरजळसट
झपमकस
झकरस
झसटन
झरजट
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पसठ-34

ननचककनयकगयकअकररकसहहनननऔरढढ ढढसडनममएकजतसकहनपढसकहह।

ढ ढस कढ ढन ढढ ढप ढक ढस ढर



ढकणस




ढसकलस



 एक लढगसई ससग बणसरन छन। ऊर नअ रककचन ढकबस बकई ढकणस न
लसदयस।ढकणसनअहकरसन-हकरसनवसलढगसईभढखसरनमअचलगन।वसढकणस
नअससभपलगनअरढसकलसउठसररसणरसनअचसरसपटकबसचलगन।ढसकलस
मअ खसकलस भरसन टकम ऊर नअ वस ढकणस बसकरस मअ ई लसदयसयस। वस
ढसकलससपरखसकलसपटकअरढकणसलकरचलगन।ढकणससपररककचननअढक
ननअरचपनओसणबसलसगगन।

ढ ढस कढ ढन ढढ ढप ढक ढस ढर




ढळबस
ढसणस
कढयस
ढनबरस
ढढळबस
ढपमलयस
ढकबस
ढसल
ढरग
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ढढ ढढसडनभसरसकककहसहनयसढ


1.एकचडसअरएकचडन
एकबसरएकचडसअरएकचडनछस।एकनननसननबसळसयसकअआपसर
खनचडनबणसवसर।चडसहलयसयसचसवळअरचडनहलयसईमपरग।नसननखनचडन
बणसहलयस।चडनपसणनलकबअचलगनअरचडसपसछअसपरसगळनखनचडन
नअखसगयस।थसडनबसरपसछअचडनपसणनलकरआई।चडन,चडसनअबसलन

कअ खनचडन नअ कढण खसगयस।
चडस बसलयस कअ मह सस कसन
खसयस। ई बसस नअ लकर नसनयस
कअरसडहअगन।नसननएककसठन
पअचलगयसअरएककचचससपस
कसससगसकसहहननसघसलहलयस।

पअलनचडनहहननसखसरबसरअआगन।चडसहहननसखसबअलसगयसरहहननस
टपटगस अर चडस कसठन मअ पडगयस।
चडन कसठन पअ बअठन-बअठन रसबस
लसगगन।थसडनबसरपसछअउणरअएक
बलसईआई अर चडन नअ पपछन कअ
मसरवसन-मसरवसन कसरई हअगयस। चडन
बसलन कअ बकटस थसरस मसरवसस कसठन
मअपडगयस।बलसईबसलनकअकसठन
मअसपरससमहनकसळरहलयसऊर लनपणखसऊर लनमहई।बलसईचडसनअकसठन
मअसपरनकसळरहलयसई।थसडनबसरपसछअचडसअरचडनउररचलगयसअर
बलसईझसरकसनईरअगन।
सनख:-कनडयसरभनबअरनपअबसससनकरणसचसईजक।



��

2.कसमसपरहमठसफळमलअछ


एकबसररसजसकसनरबसरमअहनरस-पननसबकचबसळससननआनमनआयसरछस।
रसजसनअसननपरआनमन हससजसडरबसलयसकअ रसजसजन महक सननपर थसरकक

नरगरन मअ हनरस-पननस बकचबअ
आयसर छस, गकलस मअ रसकप 
मसर-पनटरसगळसहनरस-पननसनअ
कढ सकस हलयस, हजसपर महसरकनरसटन
खसबसबकईभनपनससकसनअ।रसजस
सननसनअएक-एकबसरननसजकक
नक कनयस। रसजस वसर बसयसर मअ
एक-एकहनरसकसनगधर कनयस।
वसरनअ रसजस बसलयसकअ ई नसज
नअ थक खढन ई सहळयस करजयस।

सननसमअसपरनसआनमनससकसमचसरछस,जकवससनसजककबसयसरनअ
सहळयस करबस बकई चपन
पनसबसळसनअनककनयस।एक
आनमनघणसकसमकरबसळस
छस, जक वस सस ऊर कक बसरन
नअखढनईसहळयसकयर।ऊर 
बसरन मअ सपर एक हनरस
नकळयस छस। जक घणस
मरअगसछस।ऊर आनमननअमकनसकरबसकसफळमलगयस।
सनख:-खरसकसमकसखरसनसम।
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3.भगवसनछपपरफसडरनकछ


एकबसरएकआनमनछस।वसनसकईकमसबसजसवअछस।एकननवसबचयसर
लगसयसकअभगवसनचपरचनकछ।हजनअचढगसभननकछ।वसहजनकरहलयस

अरकमसबसजसबसबननकरकनयस।
ऊर नअ गसरव कस सबळस आनमन
हखयस कअ कमसबस जस भगवसन
ससबअठस-बअठसनअकसननक।
वस आनमन हखयस कअ महसरस
कमसबस सपर कसरई हअलस भगवसन
सस हजनअ नक छ, हजनअ छपपर
फसडरईनकछ।एकननवसआनमन
सढरवसररई नमटब चलगयस अर वस

नमटबबअठसजनएकटहटकसलकरजमनकढ नकयरछस,ससऊर नअएकससनस
कस लसठस लसनडयसयस वस ऊर नअ
लकरघरसरआगयसअरमनमअघणस
रसजन हहयस। वस बचयसर लगसयस
कअआपसरनअससभगवसनछपपर
फसडरनककनयस।
सनख :- नसनब कस लकख कसन
टळअ।
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4.नसननजणसककरसड


एकगसरवमअनसननजणसरअछस।मसटसरकसनसरवरसमपअरलढगसईकसनसरव
रमसछस।रसमपसबसऊसपरलडसकडसछस।वसनसकईरमससपररसडकरअछस।

रमस ऊर सपर घसरन खढरसब हअगन। ऊर  गसरव
मअएकबसबसजन रअछस।जनभन वस
रमससपररसडकरअछसससरमसऊर नअकसरई
भनखअछन, सस वस बसबसजन बणबसकक
धमककनकछस।एकननरमसबसबसजनकन
जसर रसमप कक सबळन बसससर बसस नन।
बसबसजनबसलयसकअअबरसमपरसडकरअ
जनबसबसजनबणबसबकईखअसससपखअ

ननजयस“कअबणजसवस”नपसरअननरमससपररसडकरहलयसससरमसऊर नअ
लखणस सपर रअबस बकई खन सस वस
बसबसजनबणबसककधमकककनयस,सस
रमस बसलन, कअ बणजसवस। रसमप
नपसरअ नन बसबसजन कन चलगयस।
बसबसजनऊर नअएकजसळननकरगसरव
मअमसरगबअखननसकनयस।रसमपगसरव
मअ मसरगसस-मसरगसस घसरस खढरसब
हअगयसअरऊर नअरमसककबसससरयसनआयन।वसजसळननअभगसकनयसअर
रमसकनआगयस।पसछअनसननजणससढकसपरजनवनहबससयस।
सनख:-आगलअघरहगयसरपसछलसघरयसनआवअछ।
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5.गकलसमअपटकयसयस


एकबसरमनननसरवकसआनमनछस।ऊर कसबसपबकमसरछसअरएकननवस
मरगयस।मननकसबसयकलसरसमपछस।वसरसमपनअहखयसकअमनससबसरस

ननसकसरसवकसनअअरसप
महसरसबसपनअगरगसजनमअ
पटकयस। मनन, रसमप नअ
करसयस भसडस नकर गरगसजन
खननसकनयस।रसमपगरगसजनसस
हगयस कसनअ अर मनन कस
बसप नअ गकलस मई पटकर
आगयस।मननबचयसरलगसयस

कअगरगसजनजसरआबसमअससनरसननलसगअछअरयसससबकगसईघरसर
आगयस। एक नन मनन रसमप नअ
हखयस कअ मन रसस मअ सपनस
आयसअरसपनस मअ महसरस बसप
आयस।वसहखयस,सपकसयसआनमन
नअ गरगसजन खननसयस छस। वस सस
मनगकलसमईपटकरआगयस।रसमप
बसलयसबसससससईछ।पणथसरस
बसपनअससमयसरपसछअभनअकलनआई।वसअसरसअणरनआयसजसरस
उणरनजसससससगरगसजनमअचलजससस।
सनख:-खढनकसकसमनपसरसरपअनअछसडणसचसईजक।
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आपकक हवचसर


आपकक पससढढ ढढसडनयसअनयककसनभनभसरसकसससहहतयसरगहहस(जतसक
कहसहनयसढ, कहसवसम, चढटकलक, मढहसवरक, जनवनन, इहसहसस, नसटक, भजन,
कहवससयम,पदरसहणककथस,लसकगनस,पहकहलयसढ,इतयसकन)सस,हमउसकस
आपकक नसमवफसटसकक ससथपकसहशसकरकगमहजससकअपननभसरसकसबढसवस
हमलकगसवआपकसनसमभनरसशनहसगस।
अस:आपसकअनढरसधहत ककइसकसयरकसबढसवसनकनकममहमसरनमननकरम।
आपकसआगमनएवरलकखहमकशससवसगसयसगयहत।
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